
- PLANNING DU 08 JUIN AU 04 JUILLET - 

La plupart des cours sont complets 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

09h YOGA
08h45 / 09h45

YOGA
08h45 / 09h45

10h ÉVEIL
09h55 / 10h55

11h CP MARION
12h00 / 12h30

INITIATION
11h / 12h

12h
CLASSIQUE 

Adultes Moyens
12h30 / 14h00

CLASSIQUE 
Adultes Débutants

12h30 / 14h00

CLASSIQUE
DANSE-ÉTUDES & AVANCÉ

12h30 / 13h30

PRMS / BARRE-À-TERRE
Tous niveaux

12h30 / 13h30

CLASSIQUE 
Adultes Moyens
12h30 / 14h00

CLASSIQUE
DANSE-ÉTUDES & AVANCÉ

12h15 / 13h15

14h
CLASSIQUE

DANSE-ÉTUDES & AVANCÉ
14h15 / 15h15

ÉTIREMENTS
13h30 / 14h30 CONTEMPORAIN

Inter & Secondaire
13h15 / 14h45

15h
JAZZ 

Intermédiaire & Secondaire
15h30 / 17h00

CP FAUSTINE
15h30 / 16h00

CLASSIQUE
Élémentaire + Danse Études

14h30 / 16h00

CP FAUSTINE
15h30 / 16h00

CP MARION
15h30 / 16h00

16h PNSD CLASSIQUE
16h00 / 17h00

CLASSIQUE 
Préparatoire

16h15 / 17h15

PNSD CLASSIQUE
16h00 / 17h00

PNSD CLASSIQUE
16h00 / 17h00

MODERN
Élémentaire / Intermédiaire

14h55 / 15h55

17h
CLASSIQUE 
Orientation

17h15 / 18h15

SPIN
17h15 / 18h15

CLASSIQUE 
Orientation

17h15 / 18h15

CLASSIQUE 
Préparatoire

17h15 / 18h15

MODEN’ CONTEMPORAIN
Orientation / Élémentaire

16h00 / 17h00

18h
CLASSIQUE
Intermédiaire

18h30 / 20h00

HIP HOP
18h20 / 19h50

CLASSIQUE
Intermédiaire

18h30 / 20h00

CLASSIQUE
Élémentaire & Danse-Études

18h30 / 20h00
19h

20h
CLASSIQUE

DANSE-ÉTUDES & AVANCÉ
20h00 / 21h00

PILATES
20h / 21h

POINTES
Niveau Moyen
20h00 / 21h00

POINTES
Secondaire & Danse-Études

20h00 / 21H00


